
群馬県庁健康福祉課　医療・福祉連携推進室

☎027-898-2655
https://www.pref.gunma.jp/page/692867.html 

ー　お問い合わせはこちら　ー

申し込み方法：下記の 3つの方法からお選びください

以下の①～④をご記入のうえ、
はがきで申し込みください。

［宛先］
〒371-8570 前橋市大手町1-1-1 
群馬県庁健康福祉課
医療・福祉連携推進室　宛て

① 代表者氏名
② 参加希望人数
③ 代表者がお住まいの市町村名
④ 代表者の電話番号

お手持ちのスマートフォン等から
上図をスキャンし、申し込みください。

FAX：027-243-2670
裏面の申込書に必要事項をご記入の上、

送信してください。

❸ FAXでの申し込み❷ はがきによる申し込み❶ インターネットによる
　 申し込み

※定員に達した時点で募集を締め切らせていただきます。ご希望に添えなかった方には、お電話にてご連絡させていただきます。ご注意

群馬県立県民健康科学大学　大講義室
〒371-0052　前橋市上沖町323-1　※詳しくは裏面をご覧ください

2026年
（令和８年）11月29日 13時～16時（12時30分開場）

「人生会議の日」群馬県普及啓発イベント「人生会議の日」群馬県普及啓発イベント

下田内科医院 院長　下田　隆也 氏
【講師紹介】
・前橋市医師会「私の人生ノート」ワーキンググループ長
・群馬県医師会在宅医療担当理事

日

講　演（20分程度）

誰もが自分らしく人生の幕を下ろしたいと願うものの、

実はそう上手くいく人は決して多くありません。 

11月30日は「人生会議の日」。

あなたの大切な人生を最期まで、自分らしく過ごすとはどういうことなのか？

講演会をきっかけに、あなたの大切にしていることや、

どのような医療やケアを望むかを前もって考え、

あなたの信頼する人たちと話し合う機会にしてみませんか？ 

©2026年「お終活3」製作委員会©2026年「お終活3」製作委員会

「人生会議の日」「人生会議の日」
特別映画上映・講演会特別映画上映・講演会

参加費 無料／先着 250名

「私の人生ノート」「私の人生ノート」
映 画 上 映（本編115分）

「お終活３　幸春！ 人生メモリーズ」「お終活３　幸春！ 人生メモリーズ」

● 申し込み期限：11月24日（火）必着 ●

あなたは「人生の最終章」を考えたことがありますか？あなたは「人生の最終章」を考えたことがありますか？

いい看取り・いい看取られ

11／30は
「人生会議の日」

令和８年度



群馬県立県民健康科学大学へのアクセス開催場所のご案内

群馬県立県民健康科学大学
大講義室（前橋市上沖町323-1）

■ この用紙で複数名の申込みが可能です。
■ ご提供いただいた個人情報につきましては、この講演会の実施のみに使用します。
■ 荒天等により中止する場合は、
　 群馬県ホームページ（https://www.pref.gunma.jp/page/692867.html）で告知します。

027-243-2670
申込期限／2026年11月24日（火）までにお申込みください。

群馬県庁健康福祉課医療・福祉連携推進室宛て

ー            ー

名

※連絡のとりやすい番号をご記入ください。

電車でお越しの方

ふりがな

「人生会議の日」特別映画上映・講演会　参加申込書 

送信先FAX番号

参加希望人数

申込代表者が
お 住 ま い の
市 町 村 名

申込代表者の
氏 名

申込代表者の
電 話 番 号

自家用車でお越しの方

※駐車場の数には限りがあるため、お車でお越しの際は
　乗り合わせにご協力ください。

上記枠内に必要事項をご記入の上、027-243-2670にFAXを送信してください。

・上毛電鉄「片貝駅」から徒歩15分

・JR「前橋駅」北口６番乗り場、永井バス「荻窪公園」
　または「小坂子」行き、「県民健康科学大学前」で下車
（約15分）

・関越自動車道「前橋IC」から車で約20分

・会場「学生駐車場」に駐車し、駐車禁止場所への駐車は
　ご遠慮願います。

※定員に達した時点で募集を締め切らせていただきます。ご希望に添えなかった方には、
　お電話にてご連絡させていただきます。

ご 注 意


